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INTRODUCERE
De ce facem cercetare

1. Ce este cercetarea stiintifica?

Cercetarea stiintifica este un proces prin care oamenii incearca sa inteleaga lumea din
jur folosind observatia, rationamentul logic si dovezile. Ea nu se reduce la realizarea unor
experimente, ci presupune formularea unor intrebari bine gandite, testarea acestora prin
metode controlate si interpretarea atenta a rezultatelor.

Stiinta este un proces activ si continuu: nu ofera raspunsuri definitive, ci explicatii din ce
in ce mai bine sustinute de date. De aceea, cercetarea este una dintre cele mai importante
modalitati prin care societatea progreseaza.

2. Cercetarea ca raspuns la probleme reale

Cercetarea stiintificad nu porneste de la dorinta de a ,face un experiment”, ci de la o problema
reala sau de la o nevoie de intelegere. Problemele pot fi foarte diferite:

> Cum influenteaza factorii de mediu viata organismelor?
> Cum se transforméa materia si energia?
> Cum pot fi optimizate procese naturale sau tehnologice?

in biologie, chimie si fizica, cercetarea ajuta la intelegerea fenomenelor care stau la
baza vietii, a mediului si a tehnologiilor moderne. Fara o problema clar formulata, experimentul
devine un exercitiu tehnic fara sens. Cercetarea are intotdeauna un scop: sa inteleaga, sa
explice sau sa contribuie la rezolvarea unei probleme.

3. Diferenta dintre experiment si cercetare
Este important sa facem distinctia intre acesti doi termeni care sunt adesea confundati:

> Un experiment este o activitate practica prin care testam un fenomen sau o ipoteza.

> O cercetare este un proces mult mai amplu, care include: identificarea problemei,
documentarea, formularea intrebarii si a ipotezei, realizarea experimentului, analiza
datelor, concluziile si comunicarea rezultatelor.

Astfel, experimentul este o etapa a cercetarii, nu cercetarea in sine. in acest ghid, vei
invata sa vezi experimentul ca parte a unui proces logic si coerent.

4. Rolul relevantei in cercetarea stiintifica

Relevanta unei cercetari se referd la importanta ei in raport cu lumea reald. O cercetare
este relevanta atunci cand contribuie la intelegerea unui proces fundamental sau are aplicatii in
viata de zi cu zi (mediu, sanatate, tehnologie).



Exemplu: Studiul relatiei dintre lumina si organismele fotosintetice nu este important doar
din curiozitate, ci pentru ca fotosinteza sta la baza productiei de hrana si a echilibrului
ecologic. Prin identificarea unor conditii optime de lumina putem creste productia de
hrana.

5. Motivatia cercetatorului

Pe langa relevanta obiectiva, succesul unei cercetari depinde si de motivatia personala a celui
care o realizeaza. De ce ai ales tu aceasta tema?

> Este o curiozitate legatd de mediul inconjurator?
> Vrei sa intelegi cum poti optimiza o resursa (precum lumina sau nutrientii)?
> Vrei sa testezi limitele unui sistem biologic sau chimic?

O motivatie clara te va ajuta sa ramai concentrat pe parcursul experimentelor si sa explici
celorlalti de ce munca ta este valoroasa.



FISADE LUCRUNnNr.1

DEFINIREA SCOPULUI(Exercitiu)
Géndeste-te la 0 observatie pe care ai facut-o in hub:

1. Ce te-a facut curios?

CHECKLIST: EVALUAREA IDEII

Ideea mea porneste de la o problema sau o intrebare reala?

Pot explica de ce este important acest subiect pentru alti oameni/mediu?

Am o curiozitate personala fata de acest subiect?




Capitol . OBSERVATIA S| PROBLEMA DE CERCETARE
I.1. Observatia stiintifica

Orice cercetare incepe cu o observatie. Totusi, exista o diferenta majora intre a ,vedea” ceva si
a ,observa” in mod stiintific.
> Observatia pasiva: ,Spirulina din acest vas este verde.”
> Observatia stiintifica: ,Am observat ca intensitatea culorii verzi a spirulinei difera in
functie de tipul de lumina la care este expusa.”

Observatia stiintifica trebuie sa fie:

1. Atenta: Sa surprinda detalii care nu sunt evidente la prima vedere.
2. Repetabila: Sa poata fi confirmata si de alti observatori.
3. Sursa de intrebari: Sa te faca sa te intrebi ,De ce?” sau ,Cum?”.

Exemple din Hub-urile Step2Science:

> Biologie: Observi densitatea celulelor de spirulina Tn mini-acvarii sau la microscop.
> Chimie: Observi frecventa cu care apar bulele de gaz in timpul fermentatiei.
> Fizica: Observi variatia intensitatii curentului in procesul de electroliza.

1.2. Identificarea problemei de cercetare

Dupa ce ai facut o observatie interesanta, pasul urmator este sa identifici o problema.
Problema de cercetare apare atunci cand observi o lacuna in cunoastere sau un fenomen care
merita explorat.

O problema bine definita transforma o observatie generala intr-o directie clara de actiune. Ea
trebuie sa fie:
> Specifica: Sa se refere la un aspect clar (ex. influenta luminii albastre asupra cresterii
plantelor).
> Testabila: Sa poata fi verificata printr-un experiment.

1.3. Intrebarea de cercetare
Problema se cristalizeaza sub forma unei intrebari. O intrebare buna de cercetare ghideaza
intregul design experimental.

Exemplu corect: ,Cum influenteaza lungimea de unda a luminii (culoarea) rata de
crestere a spirulinei?”

Exemplu prea general: ,De ce creste spirulina?” (Aceasta este o intrebare de
documentare, nu de cercetare experimentala specifica).



FISADE LUCRUnNr.2
DE LA OBSERVATIELA INTREBARE

Pasul 1: Observatia mea
Noteaza ce ai observat in hub (foloseste simturile sau instrumentele de masura):

Pasul 2: Curiozitatea
Ce anume te-a surprins sau ce ai vrea sa schimbi la aceasta observatie?

Pasul 3: Formularea intrebarii de cercetare
Transforméa observatia intr-o intrebare care incepe cu ,Cum influenteaza...”, ,Care este
efectul...” sau ,in ce masura...”

1.4. Validarea intrebarii de cercetare
Nu orice intrebare este potrivita pentru o cercetare de succes in timpul limitat al unui modul
Step2Science. Verifica daca intrebarea ta permite colectarea de date masurabile.

CHECKLIST: ESTE O PROBLEMA DE CERCETARE BUNA?
Intrebarea mea este clara si nu are un raspuns simplu de tip ,Da/Nu”?
Pot masura rezultatul (ex. prin inaltime, culoare, volum de gaz, timp)?*
Am resursele necesare in hub pentru a gasi raspunsul? Pot sa solicit resurse.

Intrebarea se concentreaza pe o singura variabild (un singur lucru care se schimba)?

*La Hackathon -ul Step2Science se admit rezultate partiale, deoarece timpul alocat (24 ore)
este redus

Sfatul Step2science: Daca intrebarea ta este prea ampla, incearca sa o ,spargi’ in intrebari
mai mici. Este mai bine s& ai o cercetare precisa si riguroasa pe un subiect ingust, decéat una
vaga pe un subiect mare.



Capitol Il. RELEVANTA SIMOTIVATIA
I1.1. Ce inseamna relevanta in cercetare?

Relevanta unei cercetari se refera la importanta ei in raport cu lumea reala. O cercetare
nu se face doar pentru ca ,putem”, ci pentru ca rezultatele ei pot aduce un beneficiu sau o
intelegere noua.

O cercetare este considerata relevanta atunci cand:
> Contribuie la intelegerea unui proces fundamental al naturii.
> Are aplicatii practice imediate Tn viata de zi cu zi.
> Ajuta la rezolvarea unor probleme de mediu, sanatate sau tehnologie.

De ce este importanta relevanta?
Fara o justificare a relevantei, studiul tdu raméane o simpla curiozitate personala. In comunitatea
stiintifica, relevanta este cea care atrage atentia asupra muncii tale si justifica efortul depus.

11.2. Exemple de relevanta in Hub-urile Step2Science
Pentru a intelege mai bine, iatd cum transformam un subiect simplu in unul relevant:

> Biologie (Referitor la spirulina):
Subiect: Cresterea spirulinei in lumina albastra.
Relevanta: Spirulina este o sursd majora de nutrienti Si un organism cheie in captarea
CO2. Optimizarea cresterii ei prin lumina poate ajuta la productia sustenabila de hrana la
nivel global.
> Chimie (Referitor la fermentatia):
Subiect: Viteza de fermentatie a zaharului.
Relevanta: intelegerea proceselor de fermentatie este importanta pentru industria
biotehnologica si productia de biocombustibili, oferind alternative la combustibilii fosili.
> Fizica (Referitor la hidroponie):
Subiect: Cresterea legumelor fara sol
Relevanta: Tntelegerea proceselor de hidroponie edte importanta pentru producerea de
hrana in orase unde spatiile destinate agriculturii traditionale sunt reduse.

11.3. Motivatia cercetatorului (De ce TU?)
Daca relevanta este despre ,lume”, motivatia este despre ,tine”. Motivatia reprezinta motorul
care te face sa continui atunci cand experimentul nu iese din prima.

Motivatia ta poate fi:
> Personala: Ai o pasiune pentru natura sau tehnologie.
> Intelectuala: Vrei sa testezi daca ceea ce ai citit in carti se aplica si in realitate.
> Sociala: Vrei sa contribui la protejarea mediului inconjurator prin solutii stiintifice.



FISADE LUCRUnr. 3
CONSTRUIREA ARGUMENTULUI

1. Cui foloseste cercetarea mea? (Ex: fermieri, ingineri, medici, comunitatea locala)

2. Ce problema globala atinge subiectul meu?
(Ex: poluarea, criza alimentara, eficienta energetica)

11.4. Cum comunicam relevanta si motivatia?
Aceste doua elemente vor forma sectiunea de Introducere a posterului tau si inceputul
pitch-ului tdu video. Ele trebuie sa "capteze atentia" auditoriul.

CHECKLIST: TESTUL DE RELEVANTA

Pot explica in maximum doua fraze de ce este important subiectul meu pentru cineva
care nu este om de stiinta?

Am facut legatura intre experimentul meu “mic” si o problema mare a lumii?
Am inclus motivatia mea personalad in prezentare pentru a arata pasiunea mea?
Sfatul Step2science: Nu te teme sa gandesti la scara mare! Chiar daca lucrezi cu un

singur borcan de cultura, principiile pe care le descoperi sunt aceleasi care guverneaza marile
ecosisteme ale planetei.



Capitol IIl. DOCUMENTAREA SI IPOTEZA

I11.1. Documentarea: Nu reinventam roata!
Tnainte de a incepe orice experiment, un cercetétor trebuie sa afle ce au descoperit altii
fnaintea lui. Documentarea te ajuta sa:
> Intelegi conceptele teoretice (ex: Ce este fotosinteza? Ce este fermentatia? Ce este
hidroponia?).
> Vezi ce metode au folosit alti cercetatori.
> Euviti erori de baza.

Unde ne documentam in Step2Science?
> Fisele de Hub: Contin informatii despre procesele pe care le observi.
> Mentorii: Sunt surse de cunostinte practice imediate.
> Surse externe: Articole stiintifice sau enciclopedii (atentie la sursele de pe internet,
foloseste doar site-uri oficiale/ de incredere .edu, .gov sau .org).

l1l.2. Ce este Ipoteza?

Ipoteza este o predictie testabild, o presupunere bazata pe documentarea facuta anterior.
Ea reprezinta raspunsul tau anticipat la intrebarea de cercetare.

Atentie: Nu este o ghicitoare!

Caracteristicile unei ipoteze bune:
1. Claritate: Foloseste un limbaj precis.
2. Testabilitate: Poate fi demonstrata ca fiind adevarata sau falsa prin experiment.
3. Structura logica: Cel mai adesea se foloseste structura ,,Daca... atunci...”.

Exemplu: ,Daca crestem intensitatea luminii albastre, atunci rata de multiplicare a
spirulinei va creste, deoarece clorofila absoarbe eficient acest spectru.”

111.3. Relatia dintre intrebarea de cercetare siipoteza

Ipoteza trebuie sa fie oglinda intrebarii tale de cercetare.

intrebarea de cercetare Ipoteza
Care este efectul temperaturii Daca temperatura creste la 35°C, atunci productia de gaz va
asupra fermentatiei? fi mai rapida, deoarece metabolismul granulelor de kefir se
intensifica
Cum influenteaza pH-ul apei Daca apa este mai acida, atunci plantele vor creste mai rapid,
cresterea plantelor in sistemele | deoarece pH-ul influenteaza rata de aborbtie a nutrientilor
hidroponice?

Sfatul Step2science: Nu te teme daca experimentul tau va demonstra ca ipoteza a fost
falsa. In stiinta, si un rezultat negativ este o descoperire valoroasa!
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FISADE LUCRUnr.4
FORMULAREA IPOTEZEI

Pasul 1: Ce am aflat din documentare?
Noteaza 2-3 idei principale din panourile expozitionale sau/si din explicatile mentorului despre
subiectul tau:

Pasul 2: Predictia mea (Ipoteza) Completeaza spatiile de mai jos:

DACA (ce actiune vei face/ce vei schimba?)

CHECKLIST: VERIFICAREA IPOTEZEI

Ipoteza mea ofera un raspuns direct la intrebarea de cercetare?

Este formulata ca o afirmatie, nu ca o intrebare?

Mentioneaza clar ce voi schimba si ce voi masura?

Este bazata pe informatii stiintifice (din documentare)?

11



Capitol IV. DESIGNUL EXPERIMENTAL S| VARIABILELE

IV.1. Ce este designul experimental?

Designul experimental este planul tdu de actiune. Acesta stabileste exact cum vei testa ipoteza,
ce vei schimba, ce vei masura si cum te vei asigura ca rezultatele tale sunt corecte si nu apar
din intdmplare.

Un design bun trebuie sa fie:
> Riguros: Sa elimine erorile.
> Repetabil: Altcineva sa poata face exact acelasi lucru folosind instructiunile tale.
> Echilibrat: Sa permita o comparatie corecta.

IV.2. Variabilele: Factorii care influenteaza experimentul
in orice experiment, lucram cu trei tipuri de variabile:

1. Variabila INDEPENDENTA (VI):
Este factorul pe care TU il schimbi intentionat. Este ,cauza”. (Ex: tipul de lumina).

2. Variabila DEPENDENTA (VD):
Este factorul care se modifica in functie de VI. Este ceea ce masori, ,efectul”. (Ex:
densitatea spirulinei).

3. Variabilele CONTROLATE (VC):
Sunt toti ceilalti factori pe care trebuie sa 1i pastrezi CONSTANTIpentru a nu influenta
rezultatul. (Ex: temperatura, cantitatea de apa, nutrientii).

IV.3. Lotul martor (Control) vs. Lotul experimental
Pentru a sti daca variabila ta independenta (V1) are intr-adevar un efect, ai nevoie de un termen
de comparatie.

> Lotul martor (Control):
Grupul care ramane in conditii standard/naturale. El ne arata ce se intampla ,in mod
normal”.

> Lotul experimental:
Grupul in care modifici variabila independenta (VI).

Exemplu: Daca testezi un nou nutrient, lotul martor va primi apa simpla, iar lotul
experimental va primi apa cu nutrientul respectiv. Orice diferenta intre ele va fi
atribuita nutrientului.

12



FISADE LUCRUnNr. 5
STRUCTURA EXPERIMENTULUI MEU

Variabila independenta (Ce modific?):

Descrierea Loturilor:

3> Lot MaArtor (M) .o e e e e e e e e e e e e aaan
> Lot experimental 1 (E1): ...
> Lotexperimental 2 (E2): ...
> Lot experimental 3 (E3): ...

CHECKLIST: ESTE DESIGNUL MEU CORECT?

Am o singura variabila independenta? (Daca schimbi si lumina si temperatura simultan, nu vei sti
care a produs efectul).

Am identificat cel putin 3 variabile controlate?
Am un lot martor pentru comparatie?
Procedura mea este scrisa astfel incat un coleg sa o poata repeta exact?

IV.4. Etapele de lucru (Procedura)
O procedura clara este ca o reteta de bucatarie. Se noteaza pasii cronologic:

Pregatirea recipientelor...

Masurarea volumului de substanta...

Plasarea sub sursa de lumina...

Intervalul de colectare a datelor (ex: din 24 in 24 de ore).

DN

IV.5. Cum evitam erorile?
> Acuratetea: Foloseste instrumentele de masura corect (nu aproxima ,din ochi”).
> Erorile sistematice: Verifica daca aparatele sunt calibrate (ex: cantarul sa fie pe zero).
> Repetitia: Daca timpul permite, repetd masuratoarea de 3 ori si fa media.

13



Capitol V. COLECTAREA S| INTERPRETAREA DATELOR

V.1. Colectarea datelor: Rigoare si onestitate
Datele sunt "faptele" cercetarii tale. Colectarea lor trebuie sa fie sistematica. Exista doua tipuri
de date pe care le vei aduna in hub-uri si in activitatea ta experimentala:

> Date cantitative (numerice): Tot ce poate fi masurat cu cifre.
Exemple: Temperatura (37°C), volumul de solutie nutritiva (200 ml), numarul de zile (5),
intensitatea luminii (5 000 lux).

> Date calitative (Descriptive): Observatii care tin de aspect.
Exemple: Modificarea culorii, aparitia unui miros, textura probei, prezenta unor depuneri.

Regula de aur a cercetatorului: Datele se trec in tabel imediat ce au fost observate. Nu te
baza pe memorie si nu modifica cifrele pentru a se potrivi cu ipoteza ta!

Sfatul Step2science: in timp ce faci observarea, dac& nu ai timp sa scrii, poti sa faci poze sau
sa te inregistrezi audio/video in timp ce faci observatiile. In acest fel poti reveni si face legatura
cu observatiile urmatoare.

V.2. Organizarea datelor in tabele
Un tabel bine structurat iti va usura munca de interpretare. Fiecare coloana trebuie sa aiba un
titlu clar si unitatea de masura specificata.

Exemplu de tabel pentru Biologie/Chimie:

Ziua/Proba Lot Martor Lot Experimental 1 | Lot Experimental 2

2 ml gaz 3 ml gaz 3 ml gaz

Ziva 1
Solutie clara Solutie clara Solutie tulbure
5 ml gaz 4 ml gaz 6 ml gaz

Ziua 2
Solutie clara Solutie clara Sedimente
7 ml gaz 8 ml gaz 10 ml gaz

Ziua 3
Solutie tulbure Solutie tulbure Sedimente

Sfatul Step2science: Trece in acelasi tabel atat datele cantitative céat si cele calitative.
Te va ajuta la etapa de interpretare a datelor.

V.3. Reprezentarea grafica
Graficele transforma tabelele in imagini care spun o “poveste”. Ele ajuta la observarea
tendintelor (crestere, descrestere, stagnare).

14



> Graficul cu linii: Ideal pentru a arata evolutia in timp (ex: cresterea spirulinei in 7 zile).
> Graficul cu bare: Excelent pentru a compara loturi diferite la un moment dat (ex:
volumul total de apa consumata de sistemele hidroponice in 3 momente diferite).

Elementele obligatorii ale unui grafic:
1. Titlu clar: Ce reprezinta graficul?
2. Etichete pe axe: Axa X (orizontald) pentru variabila independenta (ex: Timp) si Axa Y
(verticald) pentru variabila dependenta (ex: Inaltime).
3. Legenda: Daca ai mai multe linii sau bare.

V.4. Interpretarea rezultatelor
Interpretarea nu presupune repetarea cifrelor din tabel, ci explicarea semnificatiei lor.
Intreaba-te:

> Exista o diferenta vizibila intre lotul martor si cel experimental?

> Rezultatele urmeaza un tipar logic?

> Exista date care par "anormale" (erori de masura)?

Corelatia nu inseamna neaparat cauzalitate!
Doar pentru ca doua lucruri se intdampla in acelasi timp, nu inseamna ca unul |-a cauzat pe
celalalt, decat daca designul tau experimental a izolat corect variabila independenta.

15



FISA DE LUCRU nr6
JURNALUL DE DATE

Tabelul meu de masuratori:
(Deseneaza un tabel adaptat experimentului tau)

Analiza preliminara:

> Cea mai mare valoare inregistrata: ..........cccccoeeiiiiiiiiineeee s
> Cea mai mica valoare inregistrata: ............ccccccciiiiiiiiiins
> Diferenta dintre Lotul Martor si cel Experimental a fost de: .................

V.5. Confirmarea sau infirmarea ipotezei

Acesta este momentul adevarului. Compara rezultatele finale cu ipoteza formulata in Capitolul 3

> Ipoteza confirmata: Datele sustin predictia ta.
> Ipoteza infirmata: Datele arata ceva diferit de ce ai anticipat.

ATENTIE: O ipoteza infirmatd NU inseamna un esec. In stiinta, a afla ca ceva "nu functioneaza

asa" este la fel de important ca a afla ca "functioneaza".

CHECKLIST: SUNT DATELE MELE GATA?
Am notat unitatile de masura (ml, cm, g, sec)?
Tabelul este complet si usor de citit?
Graficul are titlu si axele etichetate?

Am explicat de ce au aparut diferentele intre loturi?

16



Capitol VI. COMUNICAREA REZULTATELOR

VI1.1. De ce comunicam?
O cercetare care nu este comunicata este ca o carte care nu a fost cititd niciodata. n stiinta,
comunicarea are doua scopuri:

> Sa impartasesti descoperirile tale pentru ca altii sa poata invata.

> Sa supui munca ta verificarii (peer review), pentru a asigura rigoarea.

VI.2. Formatele de comunicare in Step2Science
Vei folosi doua instrumente complementare:

1. Posterul Stiintific: Suportul vizual care contine toate detaliile tehnice.
2. Pitch-ul (Prezentarea orala): Un discurs scurt si convingator care explica esenta muncii
tale. Acesta va fi prezentat inregistrat sau oral, in functie de precizarile juriului.

VI.3. Structura posterului stiintific
Un poster eficient trebuie sa poata fi citit si inteles in mai putin de 5 minute.
Ordinea sectiunilor trebuie sa fie:

Titlul: Specific si clar (include variabilele).

Introducere & Relevanta: De ce conteaza acest studiu?
intrebarea & Ipoteza: Ce ai vrut s3 afli Si ce ai prezis (anticipat).
Design Experimental: VI, VD, VC si metoda de lucru.

Rezultate & Interpretare: Tabele, grafice si ce inseamna ele.
Concluzie & Limite: Raspunsul la intrebare si ce nu a mers perfect.
Bibliografie: Sursele tale de documentare (minimum 5 surse).

Noobkowbd=

VI.4. Exemple:
> Exemplu EXCELENT: Titlu clar, text putin, grafice mari, sectiune de ,Limite” inclusa
(ex: ,durata scurtd a experimentului”).
> Exemplu DE EVITAT: Titluri vagi (ex: ,Spirulina”), prea mult text, lipsa ipotezei, design
dezordonat, fara bibliografie.

Sfatul Step2science: Foloseste regula 60/30/10: 60% imagini/grafice, 30% text, 10% spatiu
liber pentru ca posterul sa nu para obositor.

VL.5. Pitch-ul video (45-60 secunde ) reprezinta discursul tau stiintific/prezentarea lucrarii tale
Pitch-ul este sansa ta de a entuziasma audienta si juriul.
Nu citi de pe poster! Foloseste urmatoarea structura:

Prezentarea autorului/echipei (5s): Autori, clasa, scoala, oras

Captarea atentiei (5s): O intrebare sau un fapt socant despre relevanta.
Problema (10s): Ce intrebare de cercetare ai avut?

Ipoteza (5s): Ce ai anticipat ca se va intdmpla

Actiunea (15-20s): Ce ai facut (metoda) si ce ai descoperit (rezultatul cheie)?
Impactul (15s): Ce inseamna asta pentru lume si care este concluzia ta finala?

YYYVYVYY
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VI.6. Sfaturi pentru o prezentare de succes

> Limbajul trupului: Priveste camera (sau publicul), nu posterul.

> Vocabularul: Foloseste termenii invatati (variabilad, fotosinteza, fermentatie), dar
explica-i simplu.

> Entuziasmul: Daca tu nu esti pasionat de munca ta, nici publicul nu va fi!

18



FISADE LUCRUnr 7
SCHITA PITCH-ULUI MEU

Prezentarea echipei:

CHECKLIST: FINALIZAREA PROIECTULUI

Am un titlu care include variabilele?

Am o ipoteza formulata corect: Daca... atunci... deoarece...?

Am explicat clar de ce este relevant studiul?

Am lot de control si variabile controlate?

Am un design experimental coerent? Am pasii clari de urmat pentru alti colegi/cercetatori?

Datele sunt organizate intr-un tabel clar?

Graficul are titlu si unitati de masura? Graficele sunt lizibile de la 1,5 m distanta?

Posterul contine toate cele 7 sectiuni obligatorii?

Am mentionat limitele cercetarii si ce as face diferit in viitor?

Pitch-ul se incadreaza in 45-60 de secunde?
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Capitol VIL.LETICA, CITAREA SIRESPONSABILITATAEA iN CERCETARE

VIl.1. Etica in cercetare

Cercetarea stiintifica inseamna sa observi, sa pui intrebari si sa cauti raspunsuri, dar
intotdeauna in mod responsabil. Etica in cercetare se refera la regulile care ne ajuta sa facem
experimente corecte, sigure si oneste.

VIl.1.1.0bservareasi lucrul cu organisme
Atunci cand studiem organisme vii (plante, microorganisme, animale), este important:

Regula nr.1: Sa nu le punem intentionat in situatii periculoase sau daunatoare;
Regula nr.2: Sa evitam experimentele care pot provoca suferinta sau distrugere inutila;
Regula nr.3: Sa folosim doar metode simple, sigure si justificate educational.

Ce NU facem in cercetarea scolara:

Regula nr.1: Nu experimentam pe oameni.

Regula nr.2: Nu testam pe noi ingine rezultate sau substante obtinute in laborator.

Regula nr.3: Nu gustam, mirosim intentionat sau ingeram materiale folosite in experimente.
Regula nr.4: Nu aplicam concluziile cercetarii direct asupra corpului nostru.

VII.1.2. Onestitatea stiintifica
> Datele se noteaza exact asa cum sunt observate, chiar daca nu confirma
ipoteza.
> Nu modificam, nu alegem selectiv si nu inventam rezultate.
> Orice idee sau informatie preluata trebuie citata corect.

VIl.1.3. Comunicarea rezultatelor

> Prezentam concluziile clar, fara exagerari.
> Spunem ce am observat, nu ce ,am fi vrut” sa iasa.
> Respectam publicul prin informatii corecte si verificate.

VIil.2.Citarea surselor

VIl.2.1.De ce citam sursele?

Cand faci o cercetare, folosesti idei si informatii descoperite de alti cercetétori/colegi.
Citarea surselor inseamna sa arati de unde provin informatiile si sa recunosti munca altora.

Citarea corecta:

> arata ca te-ai documentat serios
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> evita plagiatul
> face lucrarea ta credibila
> permite verificarea informatiilor

VIl.2.2.Standardul APA

Ce este standardul APA?

APA vine de la American Psychological Association.
Este un set de reguli care aratd cum se scriu si se ordoneaza sursele intr-o lucrare stiintifica.

Important:

Toate sursele trebuie scrise in acelasi mod, fara a amesteca stiluri diferite.

Ce informatii trebuie sa contina o sursa?
O citare APAinclude:

YYVYVYY

Autorul sau institutia
Anul aparitiei

Titlul

Editura / site-ul

Linkul, daca este online

VIl.2.3.Exemple de citare (APA)

Cum citam o carte?
Structura: Autor. (An). Titlul cartii. Editura.
Exemplu: Popper, K. (2002). The logic of scientific discovery. Routledge.
Cum citam un raport sau document oficial?
Structura: Institutie. (An). Titlul documentului. Institutia. Link
Exemplu: OECD. (2018). The future of education and skills: Education 2030. OECD
Publishing. https://www.oecd.org/education/2030-project/
Cum citam un material educational online?
Structura: Autor / Organizatie. (An sau n.d.). Titlul materialului. Site. Link
Exemplu: Nature Education. (n.d.)*. Scientific method and communicating results.
Nature Publishing Group. https://www.nature.com/scitable/

*n.d. = ,no date”, adica fara an




Cum citam o platforma educationala?

Structura: Organizatie. (n.d.). Titlul platformei. Link

Exemplu: Khan Academy. (n.d.). Biology, chemistry, and physics learning resources.
https://www.khanacademy.org

VIl.2.4.Cum citam o sursa in text?
Pe langa bibliografie, indicam sursa si in text.
Exemple:

> Spirulina este un organism fotosintetic utilizat ca supliment alimentar (OECD, 2018).
> Conform lui Popper (2002), cercetarea stiintifica se bazeaza pe testarea ipotezelor.

Cate surse sunt suficiente?

Pentru un proiect de liceu: 3-5 surse corecte sunt suficiente.

CHECKLIST: BIBLIOGRAFIE
Am mentionat autorul sau institutia
Am trecut anul aparitiei
Titlul este complet
Toate sursele sunt citate la fel

Pot arata de unde provin informatiile



CHECKLIST: ETICA INCERCETARE

Scopul cercetarii este educational si clar definit (stiu ce vreau sa observ sau sa masor)

Nu experimentez pe oameni (nu testez pe mine si pe altii)

Nu consum, nu gust si nu aplic pe corp substante, solutii sau produse obtinute in experiment

Organismele studiate nu sunt puse intentionat in situatii ddunatoare (sunt tratate responsabil)

Respect regulile de siguranta (port echipament adecvat, urmez indicatiile profesorului)

Notez datele exact asa cum le observ (fara a le modifica sau selecta)

Citez corect sursele de informare (carti, articole, site-uri)

Nu copiez texte fara citare (folosesc propriile cuvinte)

Prezint rezultatele fara exagerari (spun ce am observat, nu ce ,ar fi trebuit” sa iasa)

Pot explica de ce cercetarea mea este sigura si etica
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A fi cercetator inseamna sa fii curios, dar si responsabil.
Etica face stiinta demna de incredere.
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Anexa 1

FISASINTETICA
HACKATHON STEP2SCIENCE
JURNALUL ECHIPEI

Echipa:
Scoala de provenienta:
Contact:

ETAPADE PLANIFICARE

> Tema cercetarii:

> Problema identificata:

> Relevanta (De ce este important?):
> Documentare (2-3 idei cheie)

IPOTEZASI DESIGNUL

> Intrebarea de cercetare:
> |poteza mea (Daca... atunci... deoarece):
> Variabile:

© Independenta:

© Dependenta:

o Controlata:

FISADE EXPERIMENTARE

Procedura si observatii

> Materiale necesare:
> Pasii de lucru (Schema montajului):

Observatii imediate (Calitative):
COLECTAREA DATELOR

> Tabel de masuratori
> Graficul rezultatelor

ANALIZASI CONCLUZII

> Ce spun datele?

> Ipoteza a fost confirmata sau infirmata?

> Concluzia generala:

> Limite identificate (Ce ar putea fi imbunatatit?):
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TITLUL CERCETARII

Exprimat clar si specific, include variabilele studiate

Autori: Nume si prenume, clasa, scoala

| 9 INTRODUCERE SIIRELEVANTA K «/ CUM ARATA UN POSTER BUN?

60% imagini si grafice

® Context si motivatie : o
e De ce este important studiul tau? ! [j 30% text

10% spatiu liber

2 INTREBARE Sl IPOTEZA lf-" e e Dl 3

7 Posterul stiintific \
este povestea vizuala
a cercetarii tale:
ce te-ai intrebat

|

e intrebarea de cercetare |
(ce s-a investigat)

_______-_.

v e ce ai facut
® |[poteza (ce s-a anticipat) e o
= !
Daca... atunci... deoarece : Y de conteaza. Vs
3 DESIGN EXPERIMENTAL $I METODA ‘ | G .
e Metoda folosita o

e Variabilele utilizate
Descrie metoda de cercetare \‘ﬂ
integrand VI, VD, VC '

4 REZULTATE $I INTERPRETARE ‘

e Tabele si grafice
e Analiza de date

Prezinta rezultatele in tabele si grafice.
Explica datele obtinute indicand corelatiile observate.

e Cum sunt rezultatele
comparativ cu ipoteza si intrebarea

e Limite ale cercetarii
BIBLEIOGRAEIE

Sursele de
informare utilizate

AR . Proiectul :
1 www.step2science.ro | —— ] VIDEN

2 L FONDUL ) fundatia’ =S VIS
] Tel. 0724223511 | o o™ QsTIINTESCU o ffcr “”“-"“'*OGlobanr. SIEMENS

Wi

este finantat prin Fondul Stiintescu Clasic 8.0

=N/

______________



Acest ghid propune o abordare clara si riguroasa a gandirii stiintifice, ghidand
elevii, pas cu pas, de la observatie si curiozitate la formularea intrebarilor, realizarea
experimentelor si comunicarea responsabila a rezultatelor.

Conceput ca un instrument practic, Ghidul STEP2SCIENCEsustine dezvoltarea
gandirii critice, a onestitatii stiintifice si a responsabilitatii fata de date, organisme si
societate. Elevii invatd sa lucreze corect, argumentat si constient, intelegand
mecanismele din spatele fiecarui demers experimental.

Pentru profesori, ghidul oferda un cadru coerent si aplicabil pentru formarea
competentelor STEM, adaptat activitatilor practice, proiectelor interdisciplinare si
contextelor de tip hackathon.

Pentru elevi, reprezintd un prim contact solid cu o stiinta asumata, inteleasa si
comunicata responsabil.

Echipa Step2Science

STEP2SCIENCE
deschide drumul catre o cultura a cercetarii bazata pe rigoare, etica si sens.

Acest ghid este un instrument de lucru realizat in cadrul proiectului STEP2SCIENCE
Hackathon, desfasurat in cadrul programului Stiintescu, implementat de Federatia Fundatiile
Comunitare din Romania, cu sprijinul finantatorilor locali Eviden Romania, Globant, Siemens
Industry Software si Duvenbeck Logistik SRL, precum si al donatorilor individuali ai platformei
Benevity.

Contact:
p.step2science@gmail.com, 0724223511
www.step2science.ro



	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24
	Page 25
	Page 26
	Page 27
	Page 28

